
 



 
Samedi 13 janvier de 10 h à 12 h : 
Le temps des expériences à l’adolescence : à 
part ir de quand s’ inquiéter ? 
 
 
Samedi 10 février de 10 h à 12 h :  
Parents / ado, l’entente conflictuelle : trouver 
un accord pour sort ir du conflit . 
 
 
Samedi 24 mars de 10 h à 12 h : 
Besoin d’ int imité à l’adolescence. 
 
 
Samedi 7 avril de 10 h à 12 h : 
Les 3 A : Amit ié, Amour, Ado. 
 
 
Samedi 5 mai de 10 h à 12 h : 
Parents d’ado mais quelle place pour le 
couple ? 
 
 
Samedi 2 juin de 10 h à 12 h : 
La séparat ion des parents : quelles inf luences 
sur mon ado ? Quels enjeux pour la famille ? 
 
 
 
 

Nombre de places limité, s’inscrire au : 
03.80.44.10.10 
 
 
           Réservé uniquement aux parents d’adolescents 
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